GRADO 2: PLAN DE ESTUDIO PARA EXPLICAR EL ENTORNO SEGURO
Grado 2: Concepto Teoldgico — Mandamientos y Sacramentos

Objetivo: El estudiante entenderalo que es un toque apropiado; podra identificar a adultos en
guienes puede confiar y los limites que deben tener con los toques personales.

Recursosy Conexiones. Copia de los 10 Mandamientos: Escritura— Mateo 2:1-23. Estaleccion
se puede ensefiar durante la preparacion para recibir los sacramentos o al hablar de los
Mandamientos.

Vocabulario:

1. Sacramento
2. Gracia

3. Mandamiento

Tiempo estimado: 40 minutos

INTRODUCCION/LECCION
Pregunte:
1. ¢Alguién le ha contado alguna vez un secreto ?

2. ¢Le pidieron que no se lo contara a nadie?

Algunas veces cuando alguien te cuenta un secreto, esta bien decirselo a alguien s usted cree que
puede causarle dafio a usted o0 a otra persona.

Ahorales voy aleer una historia que ocurrié justo después de que naci6 Cristo. En esta historia,
hay dos secretos. Quiero que escuche y vea st me puede decir s hay secretos buenos o0 malos.

L ean:
Mateo 2:1-23 Pida alos alumnus que identifiguen dos secretos en la historia.

1. Herodes le dice a los reyes magos un secreto para que les diga donde esta para que é pueda ir
avisitarle, cuando en realidad lo que queria era matarle (secreto malo)

2. Los reyes magos recibieron un secreto en un suefio para que regresaran a su pais por otro
camino para gue no tuvieran que decirle a Herodes donde estaba Jestis (buen secreto)

El Rey Herodes era un hombre de autoridad. El era poderoso y casi siempre debemos obedecer a
las personas de autoridad.

Preguntey Discutan:

1. ¢Quiénes son las personas que tienen autoridad en su vida? (Padres, maestros, abuelos, tios,
tias)

2. Cuando obedecemos a estas personas de autoridad, seguimos uno de los mandamientos. ¢Cudl
de ellos? (el cuarto — Honraras atu padre y atu madre).



A veces esas personas que tienen autoridad nos hacen sentirnos incobmodos o pueden decir o
hacer cosas que nos hacen sentirnos confusos.

Dios nos dice que debemos obedecer y respetar ala autoridad. PERO, también ellos deben
cuidarle y respetarle.

3. * ¢Cudles son las formas en que esta gente que le amay le cuida puede mostrarle su amor y
gue le aman? (abrazos, besos, una palmadita en la espalda, quizéas un regalo)

4. * ;Qué podemos hacer is alguien que conocemos nos toca de una forma que nos hace
sentirnos incomodos? (Por ejemplo, s untio le abraza 'y eso le hace sentirse incOmodo o0 un
entrenador le besa en la mgilla) Estas acciones parecen extrafias y le hacen sentirse
incémodo.

Debe contarle a un adulto en quien confiasi algo asi le ocurre. Cuando los magos se dieron
cuento de que Herodes tenia otros planes, Dios los condujo a Jestis y a ellos fuera del peligro.
Los mandamientos 5 y 7 nos dicen que no debemos matar ni robar. Nadie debe quitarle ago ni
hacerle dafio de ninguna manera. Si 1o hacen, debe decirselo a alguien.

5. ¢Qué pasa s esta persona nos dice que guardemos un secreto y siguen haciéndolo? Digaselo a
alguien. Siga diciéndoselo a alguien y no vaya con esa persona.

Ustedes se estan preparando para recibir dos sacramentos especiales. El Sacramento de la
Reconciliacion nos da el amor y el perddn de nuestro Sefior. La Reconciliacion nos da la
oportunidad de pedir perdén y hacer la paz con Jesiis y con otras personas. Si alguien le hace
dafo de alguna forma, habla a Jeslis sobre eso y hable a su sacerdote. Ellos le daran €l valor para
enfrentarse a cualquier miedo que pueda tener. Luego cuando reciba la Eucaristia— a Jesus,
uested recibira lagraciay el valor paravivir una vida santa.

ACTIVIDAD: Que los estudiantes completen las respuestas a las preguntas ellos solos 0 en
pequefios grupos para comprobar s los
entienden:

CONCLUSION:
Recuerden gue siempre tenemos al angel de la guardia con nosotros. Pida a su angel que le
protejay que le guarde de todo dafio. Hable a Jests todos los dias mediante la oracion. Reciban
frecuentemente los sacramentos para que puedan recibir las gracias necesarias para vivir una
vida buena.
Comprobando su Entendimiento
. ¢Qué mandamiento nos dice como honrar y respetar a aquellos que estan en autoridad?
. Nombra a un adulto en quien puede confiar.
. ¢Cuando es bueno guarder un secreto?
. ¢Cuando debe decirle a otra persona un secreto?
. ¢Qué debe hacer s alguien letocay se siente incbmodo?
. ¢Por qué cree que € secreto en el Evangelio de Mateo fue revelado?
. ¢Qué sacramento nos ofrece el perddn por nuestros pecados?

~No ook, WNBE



* Otra alternative seria hablar de lo que significa “ apropiado”.
¢QUué es lo apropiado para nuestros pies y nuestras manos cuando caminamos en
una liena? ¢Es apropiado reirse de alquien cuando alguien se hace dafio? ¢Es
apropiado no bafiarse durante una semana?

* ¢Cudles son algunas formas apropiadas en que un adulto nos puede tocar?
(Lavar, cambiar de ropa)

* ¢Qué hace que un toque sea inapropiado?
El togue en si. La persona que le toca no debe tocarle de esa forma.



