TERCER GRADO: LECCION PARA EXPLICAR EL ENTORNO SEGURO
Grado 3: Concepto Teoldgico — Compartir —La [lamada al Discipulo
Leccion 1
(1 de 4 lecciones)

Accion No Apropiados

Objetivo: Los estudiantes podrén contestar las siguientes preguntas.

1. ¢De dbénde ha sacado su cuerpo?

2. ¢Qué debemos hacer s alguien le pide que use su cuerpo de forma mala?

3. ¢Qué debes hacer s alguien te pide que mires o escuches algo que sabes que no le gusta a sus
padres?

Recursosy Conexiones: Copia de la oracion fina para cada alumno. Este tema puede
relacionarse con lecciones sobre “ Compartir
—LaLlamada al Discipulo.

Tiempo Estimado: 20 minutos

L eccion: Conduzca una discussion que cubra los objetivos de la leccion. Sugerencias:
- Discusion de la clase entera — que los muchachos levanten la mano para responder
- Discusién en pequefios grupos — dividir la clase en grupos de 3 6 4. Que cada grupo
hable del tema duranta unos 5 minutos y después que un lider de cada grupo informe a
los demas.

1. ¢De dbnde viene su cuerpo?
Guia alos alumnus para gue hablen sobre estas conclusions:
- Su cuerpo es un don de Dios.
- Fue creado alaimagen y semejanza de Dios, asi que su cuerpo es sagrado.

2. ¢Qué debe hacer s alguien le pide que use su cuerpo de mala forma?
(Sele deberecorder alos alumnus que significa “ mala manera” . Recuérdeles que no dejen que
nadie les toque en sus partes privadas . Recuérdeles que estas areas se pueden tocar para
procedimientos medicos.)

* Debe recorder que su cuerpo es un regalo de Diosy que su cuerpo es sagrado y santo

* Debe respetar ese regalo de Dios protegiendo su cuerpo de todo dafio. Debe tener

cuidado del cuerpo que Dios le ha dado.
* Debe decir “No” g alguien le pide que use su cuerpo de malaforma.

3. ¢Qué debe hacer s alguien nos pide que veamo o escuchemos algo gque no le gusta a nuestros
padres?
* Sus padres han sido guiados por el Espiritu Santo para saber [0 que usted no debe hacer
* Usted debe obedecer a sus padres.
* Debe decir “no” s aguien le pide que mire o escuche algo que no le gusta a sus padres
* Siempre que se sienta “extrafio”, “ ma” o “inseguro”, debe decir NO. Marchese, corra,
y grite fuertemente. Digale a alguien en quien confialo que ocurrio.



Oracion Final:
Recite la siguiente oracién con los alumnus:

“ Querido Jesls,

Cuando caminaba en latierra, TU mostraste que amabas a los nifios.

Sabemos que nos ames.

Es dificil para nosotros oir que hay personas que no tratan alos nifios como TU.
Sabemos que algunas personas hacen dafio a nifios con sus palabras y sus acciones.
Ayudanos a perdonarlos.

Ayudanos a aprender como protegernos a nosotrosy a otros de todo dafio.

Bendice a aguellos que nos ayudan a mantenernos seguros.”



TERCER GRADO: LECCION PARA EXPLICAR EL ENTORNO SEGURO
Grado 3 — Concepto Teoldgico — Compartir — La Llamada al Discipulo
Leccién 2
(2 de 4 lecciones)

Regalos No Apropiados

Objetivo: - Los alumnos aprenderan a conocer la respuesta a las siguientes preguntas:
1. ¢Cuales son algunos regalos que Dios le ha dado?

2. ¢Como los compartes con otros?

3. ¢Qué debe hacer s alguien le da un regalo que sus padres no quieren gque reciba?
4. ¢(Debe ago aaguien que le de un regalo?

Recursosy Conexiones. Copia de la oracion final para cada estudiante. Este tema se puede
relacionar con la creacion o con laidea de Compartir
—LaLlamada al Discipulo.

Tiempo Estimado: 20 minutos

L eccion: Conduzca una clase paratratar los objetivos de la leccion. Algunas sugerencias son:
- Laclase entera— que cada nifio levante la mano para responder
- Pequefios grupos de 3 6 4. Que cada grupo hable del tema; después que un lider informe
al resto sobre lo que han hablado.

1. ¢Cudles son algunos regalos que nos ha dado Dios?
- Tiempo, Taento, Tesoros
- Tu cuerpo, que es sagrado y santo

2. ¢Cbmo los comparte con otros?

- Comparte su cuerpo a cuidarlo bien utilizando su cuerpo para hacer buenas cosas para la gente.
- Ayudar alagente con sustareas

- Ayudar alos nifios chicos durante las comidas

- Mantenerse con salld para que pueda ayudar a otras personas

3. ¢Qué debe hacer s alguien le da un regalo que sus padres no quieren gue reciba?

Quizas deba recorder alos alumnos que significaun “ regalo malo”: algo que sea muy caro; algo

gue esinmoral;

unarevista o libro malo, algo que vaen contrade laley y es peligroso (por ejemplo, cigarillos,

droga, armas, etc.)

- Sus padres han sido guiados por el Espiritu Santo para hacerle saber 1o que debe hacer

- Debe obedecer a sus padres.

- Debe decir “ No” s aguien le da un regalo que sus padres no quieren que reciba

- Siempre que se sienta “extrafo”, “ mal” o “inseguro:, debe decir “ No:” , Algese, corra, o grite
envoz dta. Digale aaquien lo que le ha ocurrido.



4. ¢Debe algo ala persona que le ha dado un regalo?

Guie alos estudiantes a llegar a estas conclusions:

- No, un regalo de verdad se da gratuitamente. Un regalo de verdad no se da con laintencion de
Obtener algo a cambio

- A veces hay personas que quieren que haga algo malo para ellos a cambio de un regalo que le
han dado. Si alguien le pide algo a cambio de un regalo que le hayan dado, y esto le hace
sentirse “raro”, “mal” o inseguro, debe decir NO. Aléjese, corra, o grite fuertemente. Digale a
alguien en quien confialo que ha ocurrido.

Oracién Final:

“ Querido Jesls,

Cuando caminaba en latierra, TU mostraste que amabas a los nifios.

Sabemos que nos ames.

Es dificil para nosotros oir que hay personas que no tratan a los nifios como TU.
Sabemos que algunas personas hacen dafio a nifios con sus palabras y sus acciones.
Ayudanos a perdonarlos.

Ayudanos a aprender como protegernos a nosotrosy a otros de todo dafio.

Bendice a aquellos que nos ayudan a mantenernos seguros.”



TERCER GRADO: LECCION PARA EXPLICAR EL ENTORNO SEGURO
Grado 3 — Concepto Teoldgico — Compartir — La Llamada al Discipulo
Leccién 3
(3 de 4 lecciones)

Decir “No0” y Hacerselo Saber a Alquien

Obgjtivo de la leccion: Los alumnos deberan saber contestar las siguientes preguntas:
1. ;Te pide Dios que vaya al cielo solito o que ayude también a otros?
2.¢,Si ago malo le ocurre, debe decirselo a un adulto.

Recursosy Conexiones. Copia de la oracion fina para cada alumno. Este tema puede
relacionarse con la leccion sobre Compartir
0 con la creacion.

Tiempo estimado: 20 minutos

L eccion: Conduzca una discussion sobre estos objetivos. Algunas sugerencias para esto son:
- Laclase entera— que cada nifio levante la mano para responder
- Pequefios grupos de 3 6 4. Que cada grupo hable del tema; después que un lider informe
al resto sobre lo que han hablado.

1. ¢Le pide Dios que vaya al cielo solito o que ayude a otros también?
Guie alos alumnos en esta discussion.
- Dios nos pide a cada uno de nosotros que nos ayudemos a ser santos para que todos
podamosir a cielo.
- Nos ayudamos los unos alos otros ser santosy llegar a cielo, compartiendo nuestros
dones de tiempo, talento y tesoro.

2. Si algo malo le ocurre, ¢debe decirselo a un adulto?
Guie alos alumnos en esta discussion.
- Recuerdo que Diosle pide que ayude a otrosir a cielo
- Cuando le cuenta a un adulto en quien confia algo malo que ha ocurrido, esta
empezando a ayudar a esa persona que hizo lo malo a corregir su maldad y asi salvara
usted a otra de tener que pasar por una mala situacion.

Oracién Final:

“ Querido Jesls,

Cuando caminaba en latierra, TU mostraste que amabas a los nifios.

Sabemos que nos ames.

Es dificil para nosotros oir que hay personas que no tratan alos nifios como Tu.
Sabemos que algunas personas hacen dafio a nifios con sus palabras y sus acciones.
Ayudanos a perdonarlos.

Ayudanos a aprender cdmo protegernos a nosotros y a otros de todo dafio.

Bendice a aguellos que nos ayudan a mantenernos seguros.”



TERCER GRADO: LECCION PARA EXPLICAR EL ENTORNO SEGURO
Grado 3 — Concepto Teoldgico — Compartir — La Llamada al Discipulo
Leccién 4
(4 de 4 lecciones)

Avisar Alos Adultos Donde Estan

Obegjtivo de la leccion: Los alumnos deberan saber contestar las siguientes preguntas:
1. ¢Cuando debe usted dejar que otras personas le ayuden? (Cémo?

2. ¢Hace usted saber a sus padres donde va al pedir permiso parair aagun sitio?

3. ¢Por gué les informa a sus padres de donde va?

Recursosy Conexiones: Copia de la oracion final para cada alumno. Este tema se puede
relacionar con el tema de compartir-la
llamada al discipulo.

Tiempo Estimado: 20 minutos

L eccion: Conduzca una discussion sobre estos objetivos. Algunas sugerencias para esto son:
- Laclase entera— que cada nifio levante la mano para responder
- Pequefios grupos de 3 6 4. Que cada grupo hable del tema; después que un lider informe
al resto sobre lo que han hablado.

1. ¢Cuando debe dgjar que le ayude otra persona?
Guie alos alumnos en esta leccion.
Usted deja que le ayuden cuando:

- No puede hacer algo por s solo

- No puede entender cdmo hacer algo

2. ¢Le hace saber a sus padres dénde estd? ;CoOmo?
Guie alos alumnos.
- Debe hacer saber a sus padres donde esta primeramente pidiéndoles permiso para salir
- Si hay algiin cambio (por ejemplo, usted tiene permiso parair a casa de Juan y decide ir
a casa de José) entonces debe hacerselo saber a sus padres.

3. ¢Por qué deben informar a sus padres de donde esta?
Guie alos alumnos
- Sus padres estan guiados por el Espiritu Santo para usar su tiempo, talento y tesoro para
cuidarle. Sus padres, por tanto, deben saber donde esta en cada momento por diversas rezones:
- Sus padres pueden tener necesidad de localizarle por alguna emergencia.
- Sus padres pueden tener necesidad de informarle de que ha habido un cambio de planes.
- Sus padres pueden querer comunicarle alguna buena noticia o pedirle que les haga un
favor.
- Puede estar en una situacion en que necesite su ayuda. Quizas no pueda hacerlo solo.
Alguien puede estar haciéndole dafio.
- Sus padres le esperan en casa a una cierta hora. Si no esta en casa a esa hora, necesitan
saber dénde buscarle.



Oracién Final:

“ Querido Jesls,

Cuando caminaba en latierra, TU mostraste que amabas a los nifios.

Sabemos que nos ames.

Es dificil para nosotros oir que hay personas que no tratan a los nifios como TU.
Sabemos que algunas personas hacen dafio a nifios con sus palabras y sus acciones.
Ayudanos a perdonarlos.

Ayldanos a aprender como protegernos a nosotrosy a otros de todo dafio.

Bendice a aguellos que nos ayudan a mantenernos seguros.”



