
PLAN DE ESTUDIO SOBRE EL ENTORNO SEGURO PARA PRE-KINDER Y KINDER 
Concepto Teológico para Pre-K a K: Los Angeles Guardianes 

Objetivos: 
1. El estudiante deberá identificar a un adulto en quien pueda confiar. 
2. ¿Qué es una forma de tocar apropiada? 
3. Que está bien decir “NO a cosas que les hacen sentirse incómodos 
 
Recursos y Conexiones:  
La Biblia (Mateo 21: 12-17) Esto se puede enseñar hacia el 2 de Octubre (Fiesta de los Angeles 
Guardianas, o en la Presentación del Niño Jesús en el Templo (quinto misterio Gozoso) 
 
Tiempo aproximado: 20 minutos 
______________________________________________________________________________  
 
Introducción/Lección:  
Oren juntos (o lean en voz alta si los estudiantes no saben las oraciones) la oración al Angel 
Angel de la Guarda 

Dulce compañía 
No me desampares 
Ni de noche ni de día 
Que sin ti me moriría. 

 
PREGUNTE: 
* En esta oración , ¿qué dice que hacen los angeles? (Rece la oración otra vez, si es necesario) 

Ellos nos hacen compañía, nos amparan. 
Cada uno de nosotros tenemos un angel guardián que nos ayuda a vivir una vida segura 
y santa. Es importante siempre rezar a nuestro angelito. 

* También tenemos a gente en nuestras vidas que son como los angeles guardianes; gente que 
    nos cuida. ¿Quiénes son algunas personas en su vida que les cuidan y les guían y les protegen      
   de todo daño? (padres, maestros, abuelos, sacerdotes, etc.) 
* ¿Qué es lo que le gusta de estas personas? ¿Qué cosas hacen juntos? Las respuestas posible   
   pueden ser leer, ver una pelicula, jugar en la nieve y comer juntos). 
* ¿Cómo cuidan de usted estas personas? (Alimentándole, ayudándones a bañarnos,     
   vistiéndonos, llevándonos a la escuela y a la iglesia) 
* No todos los adultos pueden cuidarle de la misma manera. Hay adultos especiales que tienen   
   diferentes tareas para cuidarle. ¿Qué cosas pueden hacer sus padres que sus maestras/os no    
   pueden hacer? 

Maestras – enseñan 
Padres – le visten y le lavan 
Vecinos – cuidan si están jugando fuera, recogen su correo o alimentan a sus animales si 
Ustedes se van de vacaciones 
Amigos – dibujan o le envian una nota cuando no se siente bien 



* Todos tienen un trabajo especial cuando le cuidan. Sería tonto que su maestra/o le diera un   
   baño en la escuela, no? O que su vecina le vistiera cada mañana? 
* Cuando la gente hace su trabajo para cuidarle, las cosas están bien. Si alguien le da un baño, o   
   le viste y usted no se siente cómodo con esto, debe decirles “No.” 
* ¿Creen que sería correcto tener un garage sale dentro de la Iglesia? Eso sería muy extraño! Los   
   garage sales se hacen fuera. Algo parecido le ocurrió a Jesús. Escuchen la historia y diganme   
   que es lo que pasó que no estaba bien y escuchen cómo reaccionó Jesús. 
 
LEAN Mateo 21:12-17 
 
PREGUNTEN: 
* ¿Qué ocurrió en el templo que no estaba bien? (Los traficantes de dinero estaban vendiendo   
   Cosas en el templo.) 
* ¿Qué hizo Jesús? Se enfadó y les dijo “ NO, esto no puede ser!” 
 
CONCLUSION: 
Cuando algo ocurre que sabemos que está mal, está bien enfadarse y decirle NO a la persona 
para que deje de hacer lo que está haciendo. Queremos mantenernos seguros para poder ser Hijos 
de Dios. Por eso, Dios nos dió dos clases de ángeles – nuestros ángeles guardianes y nuestros 
ángeles en la tierra. 
 


